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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PRINZIS ALESSIA

Indirizzo VIA BOLOGNA N.70 09028 SESTU (CA)
Telefono +39 3474256053

Fax

E-mail alessiaprinzis@libero.it

Nazionalità italiana

Data di nascita 01-11-1977

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Dal  02/05/2015
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASL 3 NUORO. Poliambulatorio di Siniscola e di Gavoi

• Tipo di impiego Specialista ambulatoriale nella  branca di Diabetologia a tempo indeterminato
• 

• Date (da – a)  Dal  aprile 2008 al  dicembre  2011
•Nome e indirizzo del datore di lavoro Prof. M.G. Baroni. Unità Operativa  Complessa di Diabetologia

• Tipo di azienda o settore AOU di Cagliari. Policlinico di Monserrato
• Tipo di impiego Medico Interno a contratto libero professionale

• Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca dell’ambito del diabete mellito tipo 1

• Date (da – a)  Da aprile 2012 a giugno 2013
Nome e indirizzo del datore di lavoro - POLIAMBULATORIO DI QUARTU

• Tipo di azienda o settore ASL 8 CAGLIARI
• Tipo di impiego Dirigente Medico in Diabetologia

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 2003-2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e malattie del Ricambio. Università degli studi di 
Cagliari

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Endocrinologia, Diabetologia

• Qualifica conseguita Specialista in Endocrinologia e malattie del Ricambio

Date (da – a) 1996-2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione . Facoltà di Medicina e Chirurgia. Università degli studi di Cagliari

 Qualifica conseguita Medico Chirurgo
• 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura buono 
• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale buono
Francese

• Capacità di lettura buono 
• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale buono

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Buona conoscenza dei più comuni programmi informatici (Office, Internet Explorer)

PATENTE O PATENTI Patente B. automunita

ULTERIORI INFORMAZIONI Socio ordinario della SID (società Italiana di diabetologia) dal  1 gennaio 2008



PUBBLICAZIONI PRINCIPALI 1. Lisette Arnaud, Alessia Prinzis, et al.Phosphodiesterase 8B Gene 

Variants Are Associatedwith Serum TSH Levels and Thyroid Function.

The American Journal of Human Genetics 82, 1270–1280, June 

2008 ISSN0002-9297

2. Anita Zedde, , Alessia Prinzis, Prevalenza delle alterazioni del 

metabolismo glucidico in una popolazione di soggetti anziani 

sottoposti a carico orale di glucosio. Quaderni di Diabetologia nella 

Pratica Clinica. 2, p 67-77 , 2008

3. Stefano Mariotti, Alessia Prinzis. Puberty is associated with a marked 

increase of the female sex predominance in chronic autoimmune 

thyroiditis. Hormone Research. in Paediatrics 72; p 52-56, 2009 

ISSN 0301-0163. 

4. Latrofa F, , Prinzis A, Characterization of thyroglobulin epitopes in 

Sardinian adults and juveniles with Hashimoto's thyroiditis: evidence 

against a major effect of age and genetic background on B-cell 

epitopes Clin Endocrinol (Oxf).p 110–113,2010
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